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Abstract 
Background: Bacteriocins are antimicrobial proteins which prevent the growth of sensitive strains. The aim of 

study is to produce antimicrobial products using the lactic acid bacteria separated from low fat yogurt and survey on 

their antimicrobial activity.  

Methods: At the first bactobacillus separated from two kinds of pasteurized yogurt of Gilan and then its effect on 

E.coli and a staphylococcus aureus was studied by disc and gel diffusion methods. Also effect of different  

physicochemical factors on bacteriocin production was evaluated، using Taguchi methodology. 

Results: The greatest zone diameter and the highest rate of production and E.coli (17 mm). This diameter was 

observed in PH 5، inoculation size 20%, temperature 25
o
C, Glucose and yeast extract as the carbon and nitrogen 

sources. The result analysis of varians showed that carbon and nitrogen type had significant product.  

Conclusion: The results in optimized MRS broth medium show that the best bacteriocin production in the 

optimized environment was 70% greater and it could be prev the bacterial growth property 
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 13/4/1398انتطبر بزخط:      27/6/1396پذیزش:      31/4/1396دریبفت: 
 ـدرمبنی تبزیش. مجله پشضکی دانطگبه علوم پشض  60-53(:3)41؛ 1398مزداد و ضهزیور کی و خدمبت بهداضتی 

 
 چکیدُ
ْب هَاد زمیىٍ: سیٌ یّت پرٍتئیٌی ببکتریَ بٍی بب هب یَِ ضذ هیکر ذ کِ از رضذ س لیذ  ّبی حسبس جلَگیری هیّستٌ ٌٌذ. ّذف از ایي تحقیق بررسی تَ ک

ْبست.لاکتیک ج ّبی اسیذ هحصَلات ضذ هیکرٍبی تَسط ببکتریْبی  ذا ضذُ از هبست پبستَریسُ کن چرة ٍ بررسی اثر ضذهیکرٍبی آً

لیذ ٍ سپس اثر:‌کار‌ريش ع هبست پبستَریسُ تَ بَبسیلَس جذا ضذُ از دٍ ًَ سط لاکت ٍ  E.coliآى رٍی دٍ ببکتری  در ایي هطبلعِ ابتذا ببکتریَسیي تَ
Staphylococcus aureus ًَ ِ ببکتری گرم هثبت ٍ هٌفی بررسی ضذ. ّوچٌیي اثر فبکتَرّبی هختلف بب دٍ رٍش دیسک ٍ شل دیفیَشى علیِ دٍ گ

لَیذ ببکتریَسیي ارزیببی گردیذ. ‌فیسیکَضیویبیی در ت
یّٝ باوتطی یافتٝ َا:‌یافتٍ ؾیٗ ف یِس باوتطیٛ كاٖ زاز وٝ بیكتطیٗ لغط ٞاِٝ ٚ تٛ ی E. coli (17ٞا٘  ط 25˚زٔای  % 20ٚیٔعاٖ تّمیح  PHٚ ;5 تٔط( زض ٔیّ از ؾا٘تیٍ

كاٖ زاز ٚ یِع ٚاضیا٘ؽ ٘تایذ٘  یِس  .ٔٙبـ وطبٗ ٚ اظت وٕىی بٝ تطتیب ٌّٛوع ٚ فهاضٜ ٔرٕط ٔكاٞسٜ قس. آ٘ا بٙـ وٕىی اظت ٚ وطبٗ احط ٔقٙازاضی زض تٛ ٔ
س. زاقتٝ  ا٘

لیذ ضذُ در هحیط  گیری:وتیجٍ لَیذ ببک MRS brothهقبیسِ قطر ّبلِ حبصل از ببکتریَسیي تَ طبى داد کِ ت ِ ضذًُ  ِبْیٌ سبزی ضذُ  تریَسیي در هحیط بْیٌ
بَی از رضذ ببکتریْبی بیوبریبرابر( درصذ دارای افسایص هی 5/1)تقریبب  00تقریبب   کٌذ.زا جلَگیری هیببضذ ٍ بِ خ

‌
ِ سبزی، اعضبی جٌس لاکتَببسیلَس َا:کلید‌ياشٌ  پرٍبیَتیک، ببکتریَسیي، بْیٌ

 
: ‌ایه‌مقالٍ ٛضی وحًٌ‌استىاد‌بٍ ٟی ف، ا٘ اٚضٌا٘یؿٓ. ْ ذیطاِّ بٚی آٖ زض بطابط بطذی ٔیىط ٛؼ ٚ ٔغاِقٝ فّٕىطز ضس ٔیىط بٛاؾیّ ِٛیس باوتطیٛؾیٗ تٛؾظ افضای رٙؽ لاوت ٞای ت

ساقتی .ظابیٕاضی كٍاٜ فّْٛ پعقىیٚ  ذسٔات بٟ ‌ 60-53(:3)41؛ 1398زضٔا٘ی تبطیع.   ـٔزّٝ پعقىی زا٘
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 هقدهِ
تیه بٚیٛ بٚـی ظ٘ـسٜ ٞؿـتٙس وـٝ بـا      ٞا ٔىُٕپط ٞای غصایی ٔیىط

بٚـی ضٚزٜ ٔهـطف    ز تقـازَ ٔیىط بٛ وٙٙـسٌاٖ، بـٝ ٘فــ    حفؼ ٚ یا بٟ
ا  رـٝ بـٝ    (. باوتطی1) وٙٙسفُٕ ٔیؾلأت آٟ٘ تیه بـا تٛ بٚیٛ ٞای پط

ا، بٝ ع اٛیس ؾلأتی آٟ٘ سٜف ای زض عـَٛ زٚ زٞـٝ ٌصقـتٝ زض    ٛض فعایٙ
ِٚیٗ ٔكاٞسات اظ ٘مـف  ٔاؾت ٚ قیط ترٕیط قسٜ اؾتفازٜ قسٜ س. ا ا٘

ـی   اٚظٜ ضٚؾی اِ كٕٙس پطآ ؾظ زا٘ ِٚیٗ باض تٛ اٚضٌا٘یؿٕٟا ا ٔخبت ٔیىط
از وـطز   اٚیُ لطٖ بیؿتٓ پیكٟٙ ٔچٙیىٛف ٔقطفی ٌطزیس، وؿی وٝ زض ا

ىاٖ تغییط فّٛض ضٚزٜ ی ٔ وٝ أ ٞـای ٔضـط بـا    یىـطٚ  ای ٚ رـایٍعیٙ
ض     ٔیىطٚ  ٞای ٔفیس ٚرٛز زاضز. ٔچٙیىـٛف اؾـتاز ٔؤؾؿـٝ پاؾـتٛ

پاضیؽ ایٗ ٘ؾطیٝ ضا ٔغطح وطز وٝ پسیـسٜ پیـطی زض ٘تیزـٝ فقاِیـت     
ِٛیتیـه( وـٝ زض ضٚزٜ بـعضي     ٔیىطٚ  ٞای فأُ ٌٙسیـسٌی )پطٚتو

ِٛیس ٔی اٛز ؾٕی ت ِٛیتیـه    وٙٙس، حانُ ٔیٔ ـای پطٚتو قـٛز. باوتطیٟ
س وّؿتطیسی ٞـا وـٝ بركـی اظ فّـٛض عبیقـی ضٚزٜ ضا تكـىیُ       ْٛٔاٙ٘

اٛز ؾٕی ٔـی زٞٙس، اظ ٞضٓ پطٚتویٗ ٔی ِٛیس ٔ ُ:   ٞا ت  وٙٙـس وـٝ قـأ
َ سَٚفٛٙ ٛ٘یان ٔیٞا، ا٘ اؾـاؼ فمیـسٜ ٔچٙیىـٛف     بط .ٌطززٞا ٚ آٔ

ز٘س وٝ بافج تغییـطات   َ ایزاز ٔؿٕٛٔیت ضٚزٜ بٛ ایٗ تطویبات ٔؿوٛ
ز وـٝ  قس٘س. زض ایٗ فیعیىی ٔطتبظ با پیطی ٔی ظٔاٖ ٔكرم قسٜ بٛ

ـای اؾـیس لاوتیـه بـٝ فّـت پـاییٗ         قیطٞای ترٕیط قسٜ بـا باوتطیٟ
ِٛیتیـه       PH آٚضزٖ ـای پطٚتو زض احط ترٕیـط لاوتـٛظ اظ ضقـس باوتطیٟ

بٚاوتطیٕٔا٘قت ٔی ِٚـیٗ بـاض اظ ٘ـٛظازی وـٝ اظ     وطز٘س. بیفیس ٞا ٘یع ا
ؾظ ٞٙطی تیؿیطرساؾـاظی ٌطزیس٘ـس.    ز تٛ قیط پؿتاٖ تغصیٝ قسٜ بٛ

تطی رساؾاظی قسٜ باؾیّٛؼ بیفیسٚؼ ٘ـاْ ٌطفـت ٚ بقـساه بـٝ     باو
ْ تغییط ٘اْ زاز. بٚاوتطیٛ رٝ ٌطزیس وـٝ بیفیـس   رٙؽ بیفیس  ٚ تیؿیط ٔتٛ

ظازاٖ تغصیـٝ قـسٜ اظ قـیط پؿـتاٖ غاِـب      باوتطی ٞا زض فّٛض ضٚزٜ ٛ٘
اٛیـس وّیٙیىـی اظ زضٔـاٖ اؾـٟاَ ٘ـٛظازاٖ بـا        ٞؿتٙس ٚ اٚ ٕٞچٙیٗ ف

بٚاوتطی ــس ــاٞس بیفی ــا ضا ٔك ی   ٞ ــایٍعیٙ ــٝ ر ــت و ــطز ٚ زضیاف ٜ و
بٚاوتطی ِٛیتیه بافـج بیٕـاضی ٔـی   بیفیس ای پطٚتو ٌـطزز  ٞا با باوتطیٟ

ــی2ُ) بٛاؾـ ــیسٚفیّٛؼ، ٚ  (. لاوت ــیّٛؼ اؾـ بٛاؾـ ــس لاوت ـ ــا ٔاٙ٘ ٞـ
بٚاوتطی اٖٛ  بیفیس ٛ٘س،  ذغـا  ٔـی   'بیفیـسٚؼ 'ٞا وٝ اغّب بٝ فٙـ قـ

ا بـٛزٜ قایـ ـس ) تطیٗ آٟ٘ س فّٕـی ضٚ بـٝ ضقـسی بـطای      3ا٘ اٞٛ (. قـ
ای ؾـآِ  یت اظ ایٗ ٔفْٟٛ ٚرٛز زاضز وٝ حفؼ ٔیىطٚفّٛض ضٚزٜحٕا

ــٝ    اٛضقــی اظ رّٕ ــط اذــتلالات ٌ ٕٔىــٗ اؾــت حفاؽــت زض بطاب
ٛ٘ــت ــابی ضٚزٜ، ٚ حتــی  فف تٟ ــای اِ اٛضـ، بیٕاضیٟ ٞــای زؾــتٍاٜ ٌــ

ٓ وٙـس )  بٚـی     4ؾطعاٖ ضا فطاٞ ا پتتیـسٞای ضـس ٔیىط ؾـیٟٙ (. باوتطیٛ
ؾظ با ظٟٚٔا ٞؿتٙس وٝ تٛ ؾظ ضیبٛ ِٛیـس قـسٜ   ؾاذتٝ قسٜ تٛ ا ت وتطیٟ

یٛٝ ِٛیـس ٚ بٝ عٛض ٔقَٕٛ فّیٝ ؾ وٙٙـسٜ ذـٛز   ٞای ٔكابٝ اضٌا٘یؿٓ ت
تیه (.5) وٙٙسفقاِیت ٔی بٚیٛ ٗ پط ؾـی ِٛیس باوتطیٛ لـازض   ،ٞا فلاٜٚ بط ت

ِٛیت ِٛیس ؾایط ٔتاب بٚـی ٞؿـتٙس.   بٝ ت ٞای زیٍط با ذانیت ضس ٔیىط
اٛز قأُ اؾیسٞای چط  آظاز َ ،ایٗ ٔ ٗ ، اتاٛ٘ اؾـیس   ،زی اؾتیُ اؾـت

، اؾـــتاِس یس -2ٚ3لاوتیـــه،  تـــاٖ زی اَ ــیس ،بٛ ٚ یـــه اؾـ ع ٚ  بٙ
غیه لٛی ٔیٌّیىٛپطٚتویٗ ِٛٛ اٛز بـا    ٞای با فقاِیت بی باقٙس. ایـٗ ٔـ

    ٓ اٚضٌا٘یؿـ اٚلــ زض   احط ٕٔا٘قت وٙٙـسٌی اظ ضقـس ؾـایط ٔیىط ٞـای 
تیه بٚیٛ غیىی پط ِٛٛ ٕیـت     ٔحیظ او ٞا زض زفـاؿ غیـط اذتهانـی اٞ

ٛؾظ پػٚٞكٍطاٖ ذـاضری ٚ زاذّـی   ٔغاِقات بؿیاضی ت (.6) زاض٘س
زاْ ٌطفتٝ وٝ اظ آٖ رّٕٝ ٔی اٖٛ بـٝ بطضؾـی   زض ایٗ ظٔیٙٝ ا٘  Amelت

Rehaien ٚ  َبـــط ضٚی  .اقـــاضٜ وـــطز  2014ٕٞىـــاضاٖ زض ؾـــا
تطٚوٛوٛؼ فىاِیؽ  رسا قسٜ اظ یـه ٔحهـَٛ ِبٙـی ذـال زض     ا٘

ی ٚ ٔماٚٔـت اؾـیس ٚ قـیطٜ       ىٟـای نـفطاٚ ٛ٘ؽ اظ ٘ؾط تحُٕ ٕ٘ ت
اٛل چؿ اٛضقی ٚ ذ ـس.    ٌ ـٛزٜ ا٘ یٚػٌـی بٙسٌی تحمیـك ٕ٘ ٞـای  اظ 

اٛضـ    ض اظ زؾـتٍاٜ ٌـ راِبی وٝ باوتطی ٘كاٖ زاز ٔست ٚ تحُٕ فبٛ
ایی بماء زض  ا٘ٛ ی بـٛز. فـلاٜٚ      PHٚ ت ىٟـای نـفطاٚ ٞای پاییٗ ٚ ٕ٘

ِٛیس ای ت یٛٝ بطای قٙاذتٗ غٟ٘ ْ ایٗ ؾ تطٚؾـیٗ بـا   بط ایٗ غٛ٘ وٙٙسٜ ا٘
ــابی ) PCRضٚـ  ــاضا ٚ Mengfei Peng (.7اضظی ــاَ ٕٞى ٖ زض ؾ
اٖٛ ٔىٕـُ غـصایی     ٔهطف پطی 2015 تیه بـٝ فٙـ بٚیٛ تیه ٚ پط بیٛ

ٛ٘ـت ٞـای ٔـعٔٗ ضٚزٜ یـا      ضٚقی ٔغّٛ  بطای وٙتطَضٚظاٝ٘ ضا  فف
ؿتٝ ز ؾلأت ضٚزٜ زا٘ بٛ با ٔغاِقٝ احط لاوتٛ باؾیّٛؼ وـاظ ی بـط     .بٟ

ــیاوّی    ــی اظ اقطق ــای ضٚزٜ ٘اق غٟ٘ اٛل پاتٛ ــ ــست ذ ــس ٚ ح ضق
EDL933  ٛ ٛ٘لا تیفی ٔٛضیـ غ٘ع    LT2ْ ٚ ؾإِ ؾـایتٛ ٘ٛٛ ٚ ِیؿـتطیا ٔ

LM2   بٛاؾیّٛؼ وـاظ ی ٔٛضز بطضؾی لطاض زاز٘س. وكت ٔرّٛط لاوت
ُ بیٕاضی ظا ٘كاٖ زاز وٝ لاوتـٛ باؾـیّٛؼ وـاظ ی     أٛ با ٞط یه اظ ف

ـا زض    99فّت حصف یا ٟٔاض ضقـس  ٝ ب غٟ٘ ؾـافت   48زضنـس اظ پاتٛ
 2015ٕٞىـاضاٖ زض ؾـاَ    ٚ Weerapong Woraprayote(. 8قٛز )
رـسا   Weissella hellenicaBCC7239غاِقـٝ بـط ضٚی بـاوتطی    با ٔ

ٙـس وـٝ    زضیافتٙـس  قسٜ اظ ؾٛؾیؽ ترٕیط قسٜ ٌٛقت ذٛن زض تایّ
ؾیٗ رسیس بٝ ٘ـاْ   وٝ ایٗ باوتطی لازض اؾت    7293A ،Bزٚ باوتطیٛ

ایس وٝ  ِٛیس ٕ٘ بٚی ٚؾـیقی بـطای ٟٔـاض    ت ا عیف ضس ٔیىط ٞط زٚ آٟ٘
ٛ٘اؼ  غٖ ٌطْ ٔٙفی غصا )ؾـٛزٚٔ ٛ٘ـاؼ    چٙس پاتٛ ـٛظا، آ طٚٔ آ طٚغیٙ

ْ ٚ اقطقـیاوّی( زاقـتٙس. بیكـتطیٗ     ٛ٘لا تیفی ٔٛضیٛ ٞیسضٚفیلا ؾإِ
ؾیٗ زض  30زض زٔـای  MRS  ٚAPT ٔحیظ ٞای وكت ٔیعاٖ باوتطیٛ
ِٛیس قس فزضرٝ بسٖٚ تىا٘ ؾیٗ  .٘ست فقاِیـت ضـس    7293Aباوتطیٛ

بٚی بیكتطی ٘ؿبت بٝ  ٚ  PHبـا ایـٗ حـاَ     ٘كـاٖ زاز.  7293Bٔیىط
ؾـیٗ   ٔماٚٔت حطا فقاِیـت ضـس   . وٕتـط بـٛز   A 7293ضتـی باوتطیٛ

 َ ؾظ حـلا بٚی ٞط زٚ پتتیس ٘یع تٛ ٖ،     ٔیىط َ، اؾـتٛ ٞـای آِـی )اتـاٛ٘
َ( ٚ ؾٛضفاوتا٘ت اٚیعٚپطٚپاٛ٘ ٛ٘یتطیُ  ٛ یٗ  اؾت ٛ یٗ   ،20ٞا )تـ  80تـ

 ٖ طفـت ( X-100ٚ تطیتٛ ٗ  .تحت تاحیط لطاض ٍ٘ ؾـی  7293 ٞـا  باوتطیٛ
A،B7293   ؿ ٌـطْ ٔخبـت ٚ    احط ضس باوتطی زض بطابطزاضای ٞط زٚ ٛ٘

ز. ِٛی بٛ ـا      ٌطْ ٔٙفی بسٖٚ ِیع ؾّ ِٛی آٟ٘ ِٛىـ اظ آ٘زایی وـٝ تـٛزٜ ٔ
ای قٙاؾایی قسٜ لبّی ؾیٟٙ ؾـیٗ    بـٛز  قبیٝ بٝ باوتطیٛ ٞـط زٚ باوتطیٛ

7293 A، B ؾیٗ رسیس باقـٙس. ٔی س باوتطیٛ اٛٙ٘ ـابطایٗ اظ ٞـط زٚ    ت بٙ
ؾیٗ رسیس ٔی اٖٛ زض بط٘أٝباوتطیٛ طی یـا  ٞـای وـاضبطزی ٚ پیكـٍی   ت

ٛ٘ت اٛز افعٚز٘ـی بـٝ رـای     زضٔاٖ فف اٖٛ غصا ٚ ٔـ ٞای بیٕاضیعا بٝ فٙ
تیهآ٘تی طبیٛ اٛز غصایی را٘ساضاٖ اؾـتفازٜ  ٜ ٞا بطای افعایف بٟ ٚضی ٔ
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ــطز ) ٝ 9و ــ ــطاٖ زض ٔغاِق ــا زض ای ؾــظ (. أ ــٝ تٛ ٚ  Mirdamadiای و
زاْ ٌطفت. 1390ٕٞىاضاٖ زض ؾاَ  طاٖ ا٘ یٛٝ اظ بـاوتطی  2 زض تٟ -ؾ

ـا با  ٔحهـٛلات ِبٙـی رـسا وطز٘ـس.     ٞای لاوتیـه اظ  اؾـتفازٜ اظ  آٟ٘
ِٛفات ٚ ؾـتؽ زیـاِیع ٚ       ٛ٘یـْٛ ؾـ َ ٚ آٔ بٛسٞی با ایعٚپطٚپـاٛ٘ ضؾ

ٌطافی ؾیٗ ضا  وطٚٔاتٛ ـٛزٜ  ترّـیم   باوتطیٛ یٛٝ   8ٚ بـط ضٚی  ٕ٘ ؾـ
اؾتا٘ساضز باوتطی ٌطْ ٔخبت، ٌـطْ ٔٙفـی ٚ ٔرٕـط احـط زازٜ قـس٘س.      

ٔی ل یٛٝ ٞای رسا قسٜ بٛ اٛز  ٘تایذ حانُ ٘كاٖ زاز ؾ ِٛیس ٔـ ازض بٝ ت
  ٝ ؾیٙی ٞؿتٙس وٝ بٝ ٔیعاٖ بیكـتط فّیـ  ،Micrococcus Loteusباوتطیٛ

Staphylococcus epidermidis  ٚcereus Bacillus ٚ   بــٝ ٔمــساض
حٛط ٔـی    Listeria monocytogenesوٕتط بـط ضٚی  باقـس. زض بـیٗ   ٔـ
اٚضٌا٘یؿــٓ اٖٛ  Micrococcus Loteusٞــای قــاذم ٔیىط بــٝ فٙــ

ْ    Candida albicansی ٚتطیٗ بـاوتط حؿاؼ اٖٛ ٔمـاٚ تـطیٗ  بـٝ فٙـ
ـٝ      10اضٌا٘یؿٓ قٙاذتٝ قـس٘س )  ؾـظ اِٟ (. زض تحمیمـی زیٍـط وـٝ تٛ

زـاْ ٌطفـت احـط ضـس      1385ٚ ٕٞىاضاٖ زض ؾاَ  کیایی  زض ٌطٌاٖ ا٘
یٛٝ باوتطی اؾـیس لاوتیـه رـسا قـسٜ اظ      96باوتطیایی  ٛ٘ـٝ   36ؾ ٕ٘

غٖ 7ٔاؾت ٔحّی بط فّیٝ  ٛٝ٘ ٟٔٓ پاتٛ اٛضقی بٌٝ ذهـٛل   ٞای ٌ
Shigella dysenteriae  ،Yersinia enterocolitica  ،E.coli  ٚ

Salmonella typhimurium ٚتكـاض زض آٌـاض بـٝ وٕـه      با ز ضٚـ ا٘
یـٝ قـسٜ اظ       یٚـی تٟ زیؿه ٚ ضٚـ چاٞه با اؾـتفازٜ اظ ٔحّـَٛ ض
ا بطضؾی ٌطزیس. لغط ٞاِٝ فسْ ضقس زض اعـطاف   ٔحیظ وكت باوتطیٟ

ساظٜ ٚ بـٝ ٔٙؾـٛض وـاٞف ذغـا، ٞـط      ٌیطی قـس  زیؿه ٚ چاٞه ا٘
یٗ لغط ٞاِـٝ فـسْ ضقـس     آظٖٔٛ حسالُ ؾٝ باض تىطاض ٌطزیس ٚ ٔیاٍ٘

ساظٜ ٖ آٌاض ا٘ ِٛطٞیٙتٛ ٌیطی ٚ حبت قس. ٘تایذ بٝ زؾـت  ضٚی ٔحیظ ٔ
   ٝ ٛ٘ـ  .Lٞـای آٔسٜ ٘كاٖ زاز وٝ بیكتطیٗ احط باظزاض٘سٌی ٔطبـٛط بـٝ ٌ

casei ٚ L. lactis یٗ لغط ز ٚ حساوخط ٔیاٍ٘ ٞاِـٝ   زض ضٚـ چاٞه بٛ
ا  ٗ    ٔیّی 18فسْ ضقس آٟ٘ ٚ وٕتـطیٗ احـط    ٔتـط اضظیـابی قـس. بیكـتطی

ــیٙیا      ــب ضٚی یطؾ ــٝ تطتی غٖ ب ــاتٛ ــای پ ــاوتطی ٞ ــٝ ب ــاضی فّی ٟٔ
ؼ ِٛیتیىا ٚ باؾیّٛؼ ؾطٛ  تطٚو رـٝ بـٝ     (.11ٔكاٞسٜ قـس )  ا٘ بـا تٛ

بٛاؾـیّٛؼ ٚ      ؾـظ افضـای رـٙؽ لاوت ؾیٗ تٛ ِٛیس باوتطیٛ ٕیت ت اٞ
یٙـٝ ؾـاظی    ٘مف ٟٔٓ باِیٙی ایٗ ٔازٜ،ایٗ تحمی ِٛیـس ٚ بٟ ك با ٞسف ت

ِٛیـس قـسٜ ضٚی    بٚی ٔحهَٛ ت آٖ ٚ ٕٞچٙیٗ بطضؾی احط ضس ٔیىط
اٚضٌا٘یؿٓ ٞای بیٕاضی ظا نٛضت پصیطفت.  ٔیىط

 
 کاررٍش

ضیعٜ قطوت ٞای واِـٝ   ؿ ٔاؾت وٓ چط  پاؾتٛ وكت اظ زٚ ٛ٘
ؾظ فیّسٚپلاتیٗ بط ضٚی ٔحـیظ   ٛٝ٘ ٞا تٛ تماَ ٔؿتمیٓ ٕ٘ ٚ ؾاضا با ا٘

MRS زاْ قس.آٌاض اؾتط بقـس اظ وكـت    یُ با تىٙیه وكت ذغی ا٘
ٖ زض زٔـای   بٛاؾیٛ ى ؾـافت زض قـطایظ    48زضرـٝ بـٝ ٔـست     37ا٘

microaerophile  ــیسوطبٗ  زض ــاٚی زی اوؿ ــت. راضح ــاْ ٌطف ز  ا٘
ٔحیغـی اذتهانـی بـطای ضقـس ٚ رساؾـاظی       MRS agarٔحیظ 

ٓ       اؾیس لاوتیـه  باوتطی ٞای ـا ضا فـطاٞ اؾـت ٘یاظٞـای پیچیـسٜ آٟ٘
ٚ زازٜ قس ایـٗ ٔحـیظ زاضای ض٘ـً لٟـٜٛ     ؿاظز وكتٔی  ای قـفاف 

ـای ضلیـب ضا     حاٚی اؾتات ؾسیٓ اؾت وٝ ضقس بؿـیاضی اظ باوتطیٟ
طچـٝ بقضـی اظ    ؾطوٛ  ٔی ـس   بـاوتطی ٞـای لاوتیـه   وٙـس. اٌ ٔاٙ٘
ن  ؾتٛ ٘ٛٛ و ِٛLeuconostoc ٚ   وٛوٛؼ ٕٔىـٗ   Pediacoccusپـسیٛ

زض ایـٗ ٔحـیظ ؾـٛضفاوتا٘تی       80Polysorbate اؾـت ضقـس وٙٙـس.   
بٛاؾیُ ؾظ لاوت اٛز ٔغصی تٛ وٙـس.  ٞا وٕه ٔـی اؾت وٝ بٝ رص  ٔ

ِٛفات ٍٔٙٙـع   ِٛفات ٔٙیعیٓ ٚ ؾـ ٔٛرـٛز زض ٔحـیظ بـطای اضا ـٝ      ؾ
ٖ ٞای ٔٛضز ٘یاظ زض ؾٛذت ٚ ؾاظ بىاض ٔی ٚ٘ـس. بقـس اظ   واتیٛ  48ض

٘ٝٛ ٖ اظ ٕ٘ بٛاؾیٛ ى یٝ قس ٚؾافت ا٘ زـاْ  ضً٘ ٞا لاْ تٟ آٔیعی ٌطْ ا٘
ٝ ٌطفت. بطای احبات ٚرٛز لاوت ٛ٘ـ غی ٕ٘ ِٛٛ ٞـا ظیـط   بٛاؾیّٛؼ ٔٛضف

٘ؾیـط   آظٔایكـات ٔیىطٚؾىٛپ ٔٛضز بطضؾی لطاض ٌطفت. ٚ بطذـی  
قماز قیط، تحُٕ فٙـُ، تحٕـُ    زـاْ   Naclتؿت واتالاظ، حطوت، ا٘ ا٘

اٖٛ ٚرـٛز آ٘ـعیٓ واتـالاظ ضا    ٔی آظٔایفپصیطفت. با اؾتفازٜ اظ ایٗ  ت
اٚرـس آ٘ـعیٓ        ـٛز. زض نـٛضتی وـٝ بـاوتطی  زض باوتطی ٔكرم ٕ٘

ٖ آ  اوؿـیػٝ٘ بـٝ وّٙـی بطزاقـتٝ قـسٜ      زواتالاظ باقس، با اضافٝ وـط 
ِٛیـس آ  ٚ       زـاْ قـسٜ بـٝ نـٛضت ت اٚوٙف ا٘ باوتطی بط ضٚی لاْ، 

زٜ وٝ بٝ نٛضت حبا  ایاٖ ٔیاوؿیػٖ بٛ ٌطزز. زض نـٛضتی  ٞایی ٕ٘
ٛزٖ وّٙی، ٞـی   -وٝ باوتطی فالس آ٘عیٓ واتالاظ باقس، بقس اظ اضافٝ ٕ٘

ی ٛٝ٘ تغییطی ایزاز ٕ٘ ایت باوتطی واتالاظ ٔٙفـی ٔـی  ٌ -ٌطزز ٚ زض ٟ٘

اؾـتفازٜ ٚ پـؽ    SIMاظ ٔحـیظ   تؿت حطوت ٔٙؾٛض. بٝ (12) باقس
اٚ طٚفیُ ٌطٔراٝ٘ ؾافت زض راض 48اظ وكت بٝ ٔست  ٌـصاضی  ٔیىط

ـا بطضؾـی قـس. ٔخبـت بـٛزٖ       ٚ ٘تایذ حطوت یا فسْ حطوت باوتطیٟ
میح زض ٔحیظ تأیی س پؽ اظ تّ زٜ ابطٔاٙ٘  س ٌطزیـس. حطوت با تكىیُ تٛ

قماز قیط بطای آظٔایف زـاْ قـس ٚ    Skim milkزض ٔحیظ  ا٘ وكت ا٘
ٝ     48پؽ اظ  اٚ طٚفیـُ ٌطٔرا٘ـ ٌـصاضی  ؾافت تحـت قـطایظ ٔیىط

زاْ قس. ٔیّـی   10زض ٌـطْ فٙـُ    1تؿـت تحٕـُ فٙـُ    بٝ ٔٙؾٛض  ا٘
ٝ  ٔیىطٚ 400اظ ٔحَّٛ حانّٝ  حُ قسٜ ٚٔمغطآ  ِیتط ِٛـ -ِیتط بـٝ ِ

ٚ   MRSٞای حاٚی  یـٝ   4/0زٜ قـس تـا فٙـُ    بطاث اؾـتطیُ افـع % تٟ
ِٛٝ افـعٚزٜ قـس ٚ بـٝ ٔـست      100 قٛز. ِٚیتط باوتطی بٝ ٞطِ  48ٔیىط

ض  ــاتٛ بٛ ى ــطاض  رــاض زض ٚ 37℃ؾــافت  زاذــُ ا٘ ــُ ل اٚ طٚفی ٔیىط
ٌطفت. ؾتؽ ٘تایذ بٝ نٛضت ایزاز وسٚضت بطای تؿـت ٔخبـت ٚ   

ِٝٛ بـطای   ٞا بطای ٔٛضز ٔٙفی ٔكـرم قـس٘س.  فسْ ایزاز وسٚضت ِ
اؾـتفازٜ قـس.    Naclزضنس  10تا  1ٞای ظ ضلتا Naclتؿت تحُٕ 

افـعٚزٜ قـس. ؾـتؽ     MRS brothاظ ٞط غّؾت بٝ ٔحیظ ٔیّی ِیتط 1
100   ٝ ِٛـ میح وـطزٜ ٚ ِ ِٚیتط اظ باوتطی بٝ ٔحیظ ٞا تّ ٞـا زاذـُ   ٔیىط

   ٝ ض بـ بٛـاتٛ ى اٛظی ٚ ا٘ ٝ  37℃ راض بی ٞـ ؾـافت لـطاض   48ٔـست   بـ
پـؽ   یـس. ٌطفتٙس. ٘تیزٝ تؿت با ٔكاٞسٜ ایزاز وسٚضت بطضؾی ٌطز

 ٓ بٚی ٔؿـتمی ٝ  اظ بطضؾی احط ضس ٔیىط یٚـی حانـُ اظ     بـ ٔحّـَٛ ض
ْ ٛ٘یٛ ِٛفات آٔ غ ؾ اضـافٝ قـس ٚ ضٚی    (  v/vزضنس  40) ؾا٘تطیفیٛ

پـؽ   ٚ ٕٞعٖ بطلی بٝ ٔست ؾٝ ؾافت زض  ٔزاٚض ید  ٕٞعزٜ قـس 
ؼ زض یرچـاَ     4اظ آٖ بٝ ٔست یه قب  زض زٔای  زضرـٝ ؾّؿـیٛ

ٟساضی قس. ٝ  30ٞـا بـٝ ٔـست    ضٚظ بقس ٔایـ زاذُ اضِٗ  ٍ٘  زض زلیمـ
(rpm) 6000 ٚ ــی زٚض ضیرتــٝ قــس  یٚ غ قــس ٔحّــَٛ ض  ؾــا٘تطیفیٛ



ٍ هطالعِ عولکرد ضد هیکرٍبی آى تَلید باکتریَسیي تَسط اعضای جٌس لاکتَباس  57/  اًَریٍ  خیراللْی                                                                                           یلَس 

بٛات با زلت رٕـ آٚضی ٌطزیس. بٝ ضؾٛ  حانّٝ بافط فؿـفات  ضؾ
ِٚیتط اضـافٝ ٌطزیـس ٚ    500بٝ حزٓ PH ;6% ٔٛلاض با 5ؾسیٓ  ٔیىط

ؾـیٗ ذـاِم    اٖٛ باوتطیٛ بٛی حُ قس. ایٗ ٔازٜ بٝ فٙ بٛات بٝ ذ ضؾ
رٟـت  . لـطاض ٌطفـت  ت بقـسی ٔـٛضز اؾـتفازٜ    قسٜ بطای آظٔایكـا 

ؾـیٗ بـٝ ضٚـ غَ زیفیـٛغٖ اظ        بٚـی باوتطیٛ بطضؾی احـط ضـس ٔیىط
اؾتفازٜ قس. ابتـسا اظ   E.coli  ٚStaphylococcus aureusٞای باوتطی

اٛپ اؾـتطیُ      ، باوتطی با وسٚضت اؾـتا٘ساضز بـا ؾـ ٔحیظ وكت ٔایـ
ـت آٌـاض وكـت زازٜ قـس ٚ ؾـتؽ         تطیٙ زضؾغح ٔحـیظ وكـت ٛ٘

ـا حفـط ٌطزیـس.       5-3ه ٞایی بٝ لغط چاٞ یتٟ ٔیّی ٔتـط زض ٔطوـع پّ
یـت، تـٝ ٞـط وـساْ اظ      اٛز زض ظیط پّ بطای رٌّٛیطی اظ پرف قسٖ ٔ
چاٞه ٞا با یـه لغـطٜ آٌـاض ٔؿـسٚز ٌطزیـس. ؾـتؽ اظ ٔحّـَٛ        

بٛات حُ قسٜ زض بافط ساظٜ  ضؾ ِٚیتـط زض  50فؿفات ؾسیٓ بٝ ا٘  ٔیىط
بٝٚ ٔـست  زاذُ چاٞه زضرـٝ   37زٔـای  ؾـافت زض   24ٞا ضیرتٝ 

 ٝ بٝٛ وطزٜ ٚ ؾتؽ لغطٞاِـ ى ؼ ا٘ ٞـای فـسْ ضقـس بطضؾـی     ؾّؿیٛ
ؾـیٗ بـٝ       (.13) ٌطزیس بٚـی باوتطیٛ بطای بطضؾی فقاِیـت ضـس ٔیىط

یـٝ     َ زیؿـىٟای بلا٘ـه تٟ غٖ آٌاض زض ٔطحّٝ اٚ ضٚـ زیؿه زیفیٛ
ــَٛ    ــٙؽ اؾــتطیُ زاذــُ ٔحّ ــا پ قــسٜ، اؾــتطیُ قــس٘س ؾــتؽ ب

ؾیٗ )حُ قسٜ زض بافط فؿفات ؾسیٓ لطاض ٌطفتٙس تـا وأـُ    (باوتطیٛ
یت ذـاِی اؾـتطیُ   ؾتؽ ایٗ زیؿهٔطعٛ  قس٘س  ٞا زاذُ یه پّ

یـت       ٌصاقتٝ تا ذكه قس٘س، ا٘ـٝ زض ٔطوـع پّ ؾتؽ بـٝ عـٛض رساٌ
ت آٌاض وكت زازٜ قسٜ با بـاوتطی  تطیٙ  E.coliٞـای  حاٚی ٔحیظ ٛ٘

 ٚStaphylococcus aureus     ؾـافت   24لطاض زازٜ قس ٚ بـٝ ٔـست
بٝٛ  قسٜ ٚ ؾتؽ لغطزضرٝ ؾّ 37زض زٔای  ى ؼ ا٘ ٞاِـٝ فـسْ    ؿیٛ

ؾـیٗ اظ ٘ـطْ    ضقس بطضؾی ٌطزیس. ِٛیس باوتطیٛ یٙٝ ؾاظی ت بٝ ٔٙؾٛض بٟ
ٚ ضٚـ عطاحــی آظٔــایف تــاٌٛچی اؾــتفازٜ   Minitab 16افــعاض 

ــٗ ضٚـ  ــس. زض ای ــیٕیایی  5ٌطزی ض فیعیىٛق ــاوتٛ ــای  ف ــأُ زٔ ق
 ،ٖ بٛاؾیٛ ى مـیح زض      ٚاظت  ٔٙابـ، PHا٘  4وـطبٗ وٕىـی ٚ ٔیـعاٖ تّ

ؾـیٗ زض ؾـغٛح    ؾغح عطاحی ٌطزیس٘س ٚ بٚی باوتطیٛ احط ضس ٔیىط
ؾـیٗ       ِٛیـس باوتطیٛ مـیح زض ت ٔیـعاٖ   ٚ ٔٙابـ اظت، بطضؾـی ٔیـعاٖ تّ

ؾیٗ زض  ٞای ٔرتّف ٔـٛضز بطضؾـی    PHفقاِیت ضس باوتطی باوتطیٛ
ساظ3ٜ-3لطاض ٌطفت )رسَٚ  ِٛیـس   (. لاظْ بٝ شوط اؾت وٝ ا٘ ٌیـطی ت

ؾیٗ زض پـیف آظٔایكـات     ـباوتطیٛ ؾـافت اظ   72ٚ  24ٚ  10ؽ اظ پ
ِٛیـس    قطٚؿ وكت  زاْ قس. پیف آظٔایف ٘كاٖ زٞٙـسٜ بیكـتطیٗ ت ا٘

زض ؾافت زٞٓ اظ قطٚؿ ضقس ٔیىـطٚ اضٌا٘یؿـٓ زض ٔحـیظ وكـت     
ِٛیـس    ز ٚ بٝ ٕٞیٗ زِیُ تٕأی آ٘اِیعٞا رٟت بطضؾی ٔیـعاٖ ت ٔایـ بٛ

زـاْ قـس   ٚ چـٖٛ بیكـتطیٗ لغـط     زض ؾافت زٞٓ اظ قطٚؿ وكت ا٘
ٝ  ٞاِٝ فسْ ضقس آظٔایكـات   بـٛز  Ecoli زض پیف آظٔایكات ٔتقّك بـ

یٙٝ زاْ قس. بٟ اظ بطضؾـی احـط    ٕٞچٙیٗؾاظی بط ضٚی ٕٞیٗ باوتطی ا٘

ِٚیٝ بٚی ا تـطیٗ احـط     زض پیف آظٔایكات ضس ٔیىط بٛاؾیّی وـٝ بٟ لاوت
بٚی ضا ٘كاٖ زاز  یٙـٝ  بطضؾـی احطٟٔـاضی زض آظٔایكـات     ضس ٔیىط بٟ

زاْ قسؾاظی   . نطفا ضٚی ٕٞیٗ باوتطی ا٘
 

 ّایافتِ
ز وـٝ بـاوتطی   ؾافت تكىیُ وّٙی 48پؽ اظ  ٞا حاوی اظ ایٗ بٛ
س. وّٙیضقس وطزٜ MRSٞا زض ٔحیظ  ٞا بٝ ضً٘ ؾـفیس ٚ ٌـطز بـا    ا٘

ساظٜ حسٚز  ز٘س. ذهٛنـیات  ٔیّی 3تا  2ؾغحی ناف ٚ بٝ ا٘ ٔتط بٛ
آٔیعی ٌـطْ ٘كـاٖ زاز وـٝ بـاوتطی بـٝ      ٔیىطٚؾىٛپی بط اؾاؼ ضً٘

 ٝ ای قـىُ، آضایـف ٘ـا ٔكـرم،     قطح شیُ اؾت. ٌطْ ٔخبت، ٔیّـ
ضظا.   5-10ٞـا، بـیٗ   عَٛ باوتطی  5زض ٔزٕـٛؿ   ٔیىطٚٔتـط، غیطاؾـتٛ

یٛٝ ٞای رساؾـاظی قـسٜ    یٛٝ باوتطیایی رسا قسٜ ٚ اظ ؾ وّٙـی   5ؾ
ـٝ یافـت.      ترا  ٌطزیس ٚ رٟـت قٙاؾـایی آظٔایكـات ازأ بـطای   ا٘

بٛاؾـیُ   ٞا، تؿتٞای رسا قسٜ اظ ٔاؾتباوتطی ٞای قٙاؾـایی لاوت
زاْ ٌطزیـس.   پـؽ اظ اضـافٝ وـطزٖ آ      تؿـت واتـالاظ  رٟـت  ٞا ا٘

 ٝ ٛ٘ـ ٞـا حبـا    اوؿیػٝ٘ بٝ وّٙی بطزاقتٝ قسٜ اظ باوتطی بطای ٕٞٝ ٕ٘
ٌاظ تكىیُ قس ٚ ٔكرم ٌطزیس وٝ باوتطی زاضای آ٘عیٓ واتـالاظ ٚ  

ــطای  واتــالاظ ٔخبــت اؾــت. اظ عــی ظٔــاٖ  پــؽ تؿــت حطوــتب
  ٝ ِٛـ ٖ ٘تایذ بطضؾی قس. زض تٕـأی ِ بٛاؾیٛ ى ٞـا زض اعـطاف ٔحـُ    ا٘
ز ٚ س تكىیُ قسٜ بٛ زٜ ابط ٔاٙ٘ میح با آ٘ؽ، تٛ زٖ حطوـت   تّ ٔخبت بٛ

قماز قیطبطای  ٞٓ بسیٗ نٛضت احبات ٌطزیس. پـؽ اظ عـی     تؿت ا٘
ِٝٛ ِ ،ٖ بٛاؾیٛ ى زض  ٞـا ٞا اظ ٘ؾط ٘تایذ بطضؾی قـس٘س. بـاوتطی  ظٔاٖ ا٘

ای ِ تٟ قماز قیط ٔخبت بـٛز ا٘ ز٘س ٚ تؿت ا٘ ، ٚ ِٛٝ تكىیُ ِرتٝ زازٜ بٛ
ِٛٝ ٞای وكت زازٜ قـسٜ بـطای ایـٗ     تؿت تحُٕ فُٙرٟت  تٕاْ ِ

ٖ بطضؾی قـس٘س. ٞـی  وـساْ اظ     بٛاؾیٛ ى ٔٙؾٛض، پؽ اظ پایاٖ ظٔاٖ ا٘
ِٝٛ ، وسٚضت ٘ساقـتٙس ٚ ایـٗ تؿـت بـطای     ِ ٘ٝٛ ٞای حاٚی فُٙ ٚ ٕ٘

ز.    ٕٞٝ باوتطیٟا ٔٙفی بٛ
  Naclتحُٕ  زضنس 10تا  1غّؾت  زض Naclتؿت زض 

ِٝ زٔبٙای تكریم بٟتطیٗ ضقس اظ ٘ؾط ؽاٞطی وسٚضت ِٛ ٜ ٞا بٛ
بطضؾی ضقس زض بطای  .ٔیباقسباوتطی  ٘كاٖ زٞٙسٜ ضقس وٝاؾت 

بطاث ٘كا٘ٝ ضقس  MRSوسٚضت ایزاز قسٜ زض ٔحیظ  وكت ٔایـ
ز.باوتطی ساظٜ ٌی ٞا بٛ ِٛیس باوتطیٛؾیٗ با ا٘ ط بٝ ت طی ٘تایذ ٔطبٛ

ٚظضٖ ضؾٛ  )عبك پطٚتىُ اؾتا٘ساضز(ٚ ٘تایذ ٔطتبظ با ٟٔاض ضقس 
ساظٜ ٌیطی ٞاِٝ فسْ ضقسٔكرم ٌطزیس.  ضس فقاِیتزض  با ا٘

بٚی غٖ غَ ضٚـ بٝ باوتطیٛؾیٗ ٔیىط ٔطحّٝ ٔیعاٖ فسْ ضقس  زیفیٛ
یٛٝؾٛیٝ  ٞای بیٕاضیعا بطضؾی ٌطزیس ٞای لاوتٛباؾیُ فّیٝ ؾ

 (.1)رسَٚ قٕاضٜ 

 

إضیعا ٘تایذ: 1رسَٚ  ای بی أؾت بط باوتطیٟ ٛؾٟای رسا قسٜ اظ  بٛاؾیّ اِٞٝ فسْ ضقس لاوت  لغط 
 وّی)بط حؿب ٔیّی ٔتط(اوٛلغط ٞاِٝ فسْ ضقس  اقطقی یّٛوٛن اٚض ٛؼ)بط حؿب ٔیّی ٔتط(اؾتافلغط ٞاِٝ فسْ ضقس  رساؾاظی قسٜ لاوتٛباؾیّٛؼؾٛیٝ 

L1 8 10  

L2 4  5 
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اٚضیا٘ؽ زازٜ :2رسَٚ یِع   ٞاآ٘ا
P-valu Seq SS DF مىبع‌

بـٙ وطبٗ وٕىی 3 000/0‌217121/0 ٔ 
بـٙ اظت وٕىی 3 122414/0 ‌010/0 ٔ 
میح 3 101/0‌013847/0  تّ
 زٔا 3 080/0‌045604/0
48/0‌123514/0 3 PH 

ی سٜٔ  كاٞ إ٘غٛض وٝٔ  ٔٙبـ وطبٗ وٕىیٚ  زٚقٛز ٞ ض  ؾیٗ  فاوتٛ ِٛیس باوتطیٛ اٙزاضی زض ت بـٙ اظت وٕىی احط ٔق  ..ٖ زاز٘كأ
 

بٛاؾیّٛؼ 16٘تایذ آظٔایكات : 3رسَٚ ؾظ ؾٛیٝ لاوت ؾیٗ تٛ ِٛیس باوتطیٛ ٝ ؾاظی ت یٟٙ  اٌٝ٘ ب
‌عدم‌رشدقطر ع‌مىبع‌‌کربه‌کمکی )میلی‌متر(َالٍ ع‌مىبع‌‌ازت‌کمکی وً ‌(v/vمیسان‌تلقیح‌%) وً ن ‌شمارٌ‌بستر PH )درجٍ‌ساوتی‌گراد(‌دمای‌اوکًباسیً

0 0 0 5% 25 4 1 

1 0 ٖ  2 5 30 %10 پتتٛ

 3 6 35 %15 فهاضٜ ٔرٕط 0 10

ٛ٘یْٛ 0 8 ِٛفات آٔ  4 7 40 %20 ؾ

وع 1 ٌّٛ 0 10% 35 7 5 

1‌ ٌع ٌّٛ ٖ  6 6 40 %5 . پتتٛ

وع 10  7 5 25 %20 فهاضٜ ٔرٕط ٌّٛ

وع 10 ٛ٘یْٛ ٌّٛ ِٛفات آٔ  8 4 30 %15 ؾ

ظ 11  9 5 40 %15 0 ظایّٛ

ظ 1 ٖ ظایّٛ  10 4 35 %20 پتتٛ

ظ 12  11 7 30 %5 فهاضٜ ٔرٕط ظایّٛ

ظ 0 ٛ٘یْٛ ظایّٛ ِٛفات آٔ  12 6 25 %10 ؾ

8‌  13 6 30 %20 0 ٌالاوتٛظ

ٖ ٌالاوتٛظ 10  14 7 25 %15 پتتٛ

 15 4 40 %10 فهاضٜ ٔرٕط ٌالاوتٛظ 13

12‌ ٛ٘یْٛ ٌالاوتٛظ ِٛفات آٔ  16 5 35 %5 ؾ

 
ؾاظی بیكتطیٗ لغط ٞاِٝ فسْ ضقس زض پیف آظٔایكات بسٖٚ بٟیٙٝ

رسا قسٜ اظ ٔاؾت ؾاضا بطای  L1 یّٛؼلاوتٛباؾؾٛـ تٛؾظ 
ساظٜ باوتطی اقطقیاوّی ٔتط ٚ بطای اؾتافیّٛوٛن لغط ٔیّی 10 ا٘

غٖ آٌاض بقس اظ ٔیّی 8ٞاِٝ  ز. ٘تایذ زض ضٚـ زیؿه زیفیٛ  24ٔتط بٛ
ىٛباؾیٖٛ ٔٛضز بطضؾی لطاض ٌطفت ٞاِٝ فسْ ضقس  ؾافت ا٘

 سٌطزیٔكاٞسٜ  3عٛض وٝ زض رسَٚ قٕاضٜ ٕٞاٖ ٔكاٞسٜ ٘كس.
ؾیٗ زض بؿتط قٕاضٜ  ِیس باوتطیٛ تطیٗ قطایظ بطای تٛ زٜ اؾت. 7بٟ  بٛ

ِیس زض  %20ٔیعاٖ تّمیح  ٚ 25˚زٔای  ٚ PH; 5 ِصا بٟتطیٗ تٛ
(V/V)   ٗاٖٛ بٟتطی زٜ ٌّٚٛوع ٚ فهاضٜ ٔرٕط بٝ تطتیب بٝ فٙ بٛ

زٜ اؾت ِیس ایفای  ٔٙبـ وطبٗ وٕىی ٚ ٔٙبـ اظت وٕىی بٛ وٝ زض تٛ
س  ایظ لغط ٞاِٝ فسْ ضقس بطای باوتطی بٝ زض ایٗ قط.٘مف وطزٜ ا٘

ٔیّی ٔتط ٔی ضؾس وٝ زض ٔمایؿٝ با آظٔایكات بسٖٚ بٟیٙٝ ؾاظی  17
ِیس  بٝ عٛض لابُ تٛرٟی بالاتط اؾت ٚ ٘كاٖ اظ افعایف تٛ

ؾیٗ زاضز.  باوتطیٛ
 

 بحث
اٛ٘ایی ٔیىطٚاضٌا٘یؿٕٟای  ایٗ تحمیك با ٞسف بطضؾی ت

ِیس تیه تٛ اؾتفازٜ زض نٙایـ ِبٙی ٚ وٙٙسٜ باوتطیٛؾیٗ ٔٛضز پطٚبیٛ
زاْ قسٜ اؾت. عی ضٚـ عطاحیفٛأُ تاحیط ِیس آٟ٘ا ا٘  ٌصاض بط تٛ

ض زض چٟاض ؾغح ب آظٔایف تطتیب ٝ تاٌٛچی با ٔغاِقٝ احط پٙذ فاوتٛ
ٔكرم ٌطزیس وٝ فاوتٛضٞای ٔٙبـ وطبٗ وٕىی، ٔٙبـ اظت وٕىی 

ِیس باوتطیٛؾیٗ احط ٔقٙازاض زاقتٝ ٚ  میح ٚ PHزض تٛ زٔای  ٚ ٔیعاٖ تّ
ِیس ٘ساقتٝ اؾت. تاٌٛچی یه ضٚـ  ٖ احط ٔقٙازاضی زض تٛ ىٛباؾیٛ ا٘

ٞای ؾٙتی زض عطاحی آظٔایف اؾت وٝ ٔعایایی ٘ؿبت بٝ ضٚـ
سٞایی ظٔاٖ بط ٞؿتٙس ٚ زاضز. ضٚقٟای ؾٙتی بٟیٙٝ ؾاظی فطایٙ

ٚاوٙف ٔیاٖ ٔتغیطٞای ٔتمابُ فیعیىٛ قیٕیایی لابُ بطضؾی ٘یؿت 
میح، زضرٝ  بٗ ٚ اظت وٕىی، زض نسأا تاٌٛچی تاحیطات ٔٙبـ وط تّ

ِٛیس باوتطیٛؾیٗ PH  حطاضت ٚ ضا بٝ نٛضت ٔٙفطز ٚ ٔتمابُ بط ت
 7(. زض ٔیاٖ بؿتطٞای ٔٛضز آظٔایف بؿتط 14وٙس )تٛنیف ٔی

 17٘كاٖ زاز وٝ  E. coliبیكتطیٗ لغط ٞاِٝ فسْ ضقس ضا بط باوتطی 
ز. ایٗ ٔیعاٖ لغط ٞاِٝ فسْ ضقس زضٔیّی میح ٔ ٚ PH;5ٔتط بٛ یعاٖ تّ
ٌطاز ٚٔٙبـ وطبٗ ٚ اظت وٕىی بٝ تطتیب ؾا٘تی 25˚زٔای % 20ٚ

ضی ٟٔٓ بطای ضقس  PHٌّٛوع ٚ فهاضٜ ٔرٕط ٘كاٖ زازٜ قس.  فاوتٛ
باؾیّٟا لازض٘س باوتطی اؿ ٔرتّف لاوتٛ ضا  1-9بیٗ  PHٞاؾت اٛ٘

زاْ  5تا  2بیٗ  PHتحُٕ وٙٙس أا ضقس ٔغّٛ  آٟ٘ا ٔقٕٛلا زض  ا٘
احط  PHچٝ تحّیُ آٔاضی ٘كاٖ زاز وٝ بٟتطیٗ (. ٌط15) قٛزٔی
ِٛیس باوتطیٛؾیٗ ٘ساضزٔقٙا ض  زاضی زض ت أا بطضؾی احط ته فاوتٛ

ِیس بیكتطیٗ ٔیعاٖ باوتطیٛؾیٗ  PH٘كاٖ زاز وٝ بٟتطیٗ  بطای تٛ
5;PH  اؾت. بط اؾاؼ ٘ؾطpoolman  ٚkoning  ٔهطف تطویبات
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یط )وٝ یىی اظ قاذم ٛ  ٞای ضقس ٔحؿپتتیسی زض آ  پٙ
 lactis ،5/6بٟیٙٝ بطای ٌٛٝ٘  PH بؿتٍی زاضز. PHقٛز( بٝ  ٔی

ٛ٘ٝ وٝ زض ٔمازیط بالاتط یا پا یٗ تط اظ ایٗ  تقییٗ قسٜ اؾت. بساٖ ٌ
(. باتٛرٝ بٝ 16) یابسای واٞف ٔیٔمساض ضقس بغٛض لابُ ٔلاحؾٝ

ؾیٗ ِیس باوتطیٛ ٞا اظ ؾافت ابتسایی فاظ ٍِاضیتٕی آغاظ ایٗ وٝ تٛ
د آٖ پایاٖ ٔیٚ تا قٛز ٔی ابس )حساوخط تا یلبُ اظ ضؾیسٖ بٝ ٘مغٝ اٚ
ضقس احط ٔؿتمیٓ بط  ٌصاض بطتاحیط PHؾافت اظ قطٚؿ وكت(  10

ِیس باوتطیٛؾیٗ س زاقت. تٛ اٞٛ ٚ ٕٞىاضاٖ زض تحمیك  مژگین ٞا ذ
ای باوتطیٛؾیٗ لاوتٛباؾیّٛؼ  ذٛز زض ذهٛل بطضؾی ٚیػٌیٟ

ٞای بیٗ  PH طیٛؾیٗ زضاؾیسٚ فیّٛؼ زض یافتٙس وٝ ٌطچٝ ایٗ باوت
زٜ أا بٟتطیٗ فقاِیت ضس ٔیىطٚبی ذٛز ضا زض  11تا3  PHفقاَ بٛ

 PHضؾسوٝ ٞٓ بٟیٙٝ (. بٙابطایٗ بٝ ٘ؾط ٔی17٘كاٖ زاز ) 6تا  5بیٗ 
ِیس ٚ ٞٓ بٟیٙٝ فقاِیت باوتطیٛؾیٗ زض ایٗ ٔحسٚزٜ اؾت. فلاٜٚ  تٛ

 7الاتط اظ ٚ ب 5تط اظ ٞای پاییٗ PHبط ٔٛاضز شوط قسٜ بٝ ٘ؾط ٔیطؾس 
ؾیٗ یٛػٜ باوتطیٛ ٌطز٘س ٞا ٔیبافج تغییط زض ؾاذتاض پطٚتویٟٙا ب

میح احط ٔقٙی18) ِٛیس (. زض ایٗ تحمیك ٌطچٝ ٔیعاٖ تّ زاضی بط ت
ا بطضؾی احط ته فاوتٛضٞا ٘كاٖ زاز زض ٔیاٖ  ؾیٗ ٘كاٖ ٘ساز أ باوتطیٛ

میح ٔٛضز آظٔایف بیكتطیٗ ٔیعاٖ ٞاِٝ  فسْ ضقس زض نسٞای تّ
میح ٔكاٞسٜ ٌطزیس. زضرٝ حطاضت اظ ؾایط ( V/V)% 20زض تّ

ؾیٗ ٔٛضز بطضؾی زض ایٗ  ِٛیس باوتطیٛ فاوتٛضٞای تاحیطٌصاض بط ت
ز. آ٘اِیع آٔاضی ٘كاٖ زاز وٝ بیٗ زضرٝ حطاضت زض ٔیعاٖ  تحمیك بٛ

ِیس باوتطیٛؾیٗ ) لغط ٞاِٝ فسْ ضقس( ضابغٝ ٔقٙازاض ٚرٛز ٘ساضز  تٛ
(05/0P> ِٚی .)ٛضٞا تٛؾظ ٘طْ افعاض ٘كاٖ زاز ٔغاِقٝ احط ته فاوت

زضرٝ ؾا٘تی ٌطاز بیكتطیٗ ٔیعاٖ لغط ٞاِٝ  40زض زضرٝ حطاضت 
تحمیمات ٔرتّف ٘كاٖ زازٜ اؾت وٝ  فسْ ضقس حاناَ ٔی ٌطزز.

تیىٟای ِبٙی ٚ غیط ِبٙی زض ٔحسٚزٜ یٙٝ ضقس بطای ا٘ٛاؿ پطٚبیٛ  بٟ
c˚35-30 یٞای بالاتط اظ آٖ بمااؾت ٚ زض زضرٝ حطاضت 

زاْ قسٜ تٛؾظ یٞا واٞف ٔیاضٌا٘یؿٓ  Anaابس. زض تحمیك ا٘

Lúcia  تیه ِٛیس ٘ٛقابٝ آ  ؾیب پطٚبیٛ ٚ ٕٞىاضاٖ زض ضابغٝ با ت
 41تا  c˚10 زض ٔحسٚزٜ زٔایی وٝ تٛؾظ لاوتٛباؾیّٛؼ واظِ ی

ِیسی ٚ بما زاْ قس، بٟتطیٗ ٘تیزٝ )اظ ٘ؾط بیٛٔؽ تٛ آٖ( زض  یا٘
ٚ زضرٝ  PH حانُ ٌطزیس. زض اضتباط ٔتمابُ c˚30حطاضت 

بٟتطیٗ زضرٝ  PHزض ٔمازیط ٔرتّف حطاضت آٟ٘ا زضیافتٙس وٝ 
(. بسیٟی اؾت 19باقس )ٔی 35تا c˚30ٔحسٚزٜ  حطاضت ضقس زض
ٞای بؿیاض پاییٗ اظ عطیك تاحیط بط تبازلات ِٔٛىِٛی ٚ زضرٝ حطاضت

اٛز غصایی بافج وٙسی ضقس باوتطیٟا ٔی تماَ ٔ ٌطز٘س. وٙس وطزٖ ا٘
ت ٞا ٍٟ٘ساضی عٛلا٘ی ٔست زض زٔاٞای ؾطزذا٘ٝ یهزض ٔٛضز پطٚبیٛ

(c˚4) ا ضا واٞف ٔی ٚ ِصا ظٔاٖ ٍٟ٘ساضی  زٞس بتسضیذ ٔا٘سٌاضی آٟ٘
اٛضٜ ٔحسٚز اؾت. اظ ؾٛیی زیٍط زضرٝ حطاضتٟای بالا اظ عطیك  ٕٞ
ٛ٘ی زض ؾاذتاض پطٚتویٟٙا بٝ ضقس ٔیىطٚ  تمّیب یا ایزاز زٌطٌ

اٚضز ٔیاضٌا٘یؿٓ ِیس با زض ذهٛل ؾاظز.ٞا آؾیب  بٟیٙٝ ؾاظی تٛ
اؿ ٔٙابـ  اؾتفازٜ اظ ٔٙابـ وطبٗ  آ٘اِیع آٔاضی ٘كاٖ زاز وٝ بیٗ اٛ٘

ِیس باوتطیٛؾیٗ ضابغٝ ٔقٙازاض ٚرٛز زاضز  ٔرتّف وطبٗ وٕىی ٚ تٛ
(05/0>P).  ِٛیس ٚ لٙس ٌّٛوع بٟتطیٗ ٔٙبـ وطبٗ وٕىی زض ت

ؾیٗ اؾت. ٔحمماٖ ٔرتّف احط ٔٙابـ وطبٗ وٕىی ضا بط ضقس  باوتطیٛ
ِیس بیٛٔؽ ٔٛضز بطضؾی لطاض زازٜلا بٛاؾیّٛؾٟا ٚ تٛ س. ٔٙبـ اظت وت ا٘

اٚضٌا٘یؿٕٟا ب ٔٙؾٛض ؾاذت پطٚتویٟٙا ٚ ٝ اظ ضطٚضیات ضقس ٔیىط
تحمیك حاضط ٘كاٖ زاز وٝ ٔیاٖ ٘ٛؿ ٔٙبـ اظت  باظٞای آِی اؾت.

ِیس باوتطیٛؾیٗ ضابغٝ ٔقٙا (. P<05/0زاض ٚرٛز زاضز )وٕىی ٚ تٛ
تطیٗ ٔٙابـ اظت وٕى زٜ وٝ بٟ ی زض ایٗ تحمیك فهاضٜ ٔرٕط بٛ

ِیس بیكتطیٗ ٔیعاٖ باوتطیٛؾیٗ ٌطزیس. زض اؾتفازٜ اظ آٖ ٔٙزط بٝ تٛ
یٛٝ  ِیسی تٛؾظ ؾ ایٗ قطایظ لغط ٞاِٝ فسْ ضقس باوتطیٛؾیٗ تٛ

بٛاؾیّٛؼ ) ز. 17(زض بطابط باوتطی اقطقیاوّی L1لاوت  ٔیّی ٔتطبٛ
 

 گیری ًتیجِ
یٗ تٛؾظ لاوتٛباؾیّٛؼ زض تحمیك ا٘زاْ قسٜ ابتسا باوتطیٛؾ

ِٛیس ِیس  باوتطیٛؾیٗ با اؾتفازٜ اظ  رسا قسٜ اظ ٔاؾت ت ٚ ؾتؽ تٛ
یٙٝ ؾاظی ٌطزیس. (Minitab16)ضٚـ عطاحی آظٔایف تاٌٛچی   بٟ
 E.coli  ٚStaphylococcus aureusٚ ؾتؽ احطآٖ ضٚی زٚ باوتطی 

ِیٝ ٘كاٖ -با زٚ ضٚـ زیؿه ٚ غَ زیفیٛغٖ بطضؾی ٌطزیس. ٘تایذ اٚ

ززٞٙسٜ  ِیسی بٛ ؾتؽ با ضٚـ تاٌٛچی  .احط ٟٔاضی باوتطیٛؾیٗ تٛ
یٙٝ ِیس بؿتط قٕاضٜبٟ اظ  7 آظٔایف ؾاظی ٌطزیس ٚ بٟتطیٗ قطایظ تٛ

ز. ایٗ قطایظ قأُ  آظٔایكی  ٌاٝ٘ 16ٔیاٖ بؿتطٞای   ٚ PH;5بٛ
ٔٙبـ وطبٗ ٚ  ٌطاز ٚؾا٘تی 25˚زٔای  ٚ (v/v)%20ٔیعاٖ تّمیح 

زٜ ٚ لغط ٞاِٝ آٖ  ٜ ٔرٕطاظت وٕىی بٝ تطتیب ٌّٛوع ٚ فهاض بٛ
ٔمایؿٝ لغط ٞاِٝ حانُ اظ  ٔتط حانُ ٌطزیس.ٔیّی 17بطابط 

ِیس قسٜ زض زٚ ٔحیظ  ؾیٗ تٛ بطاث  MRSبطاث ٚ  MRSباوتطیٛ
ِیس باوتطیٛؾیٗ زض ٔحیظ بٟیٙٝ یٙٝ قسٜ ٘كاٖ زاز وٝ تٛ ؾاظی بٟ

 . باقسزضنس زاضای افعایف ٔی 70تمطیبا 
 

 قدرداًی
ی ذٛز ضا اظ بسیٗ تطتیب ٘ٛیؿٙسٌا ٖ ٔطاتب تكىط ٚ لسضزا٘

زا٘كٍاٜ آظاز اؾلأی ٚاحس ضقت  حٛظٜ ٔقاٚ٘ت ٔحتطْ پػٚٞكی
زاْ پایاٖ  ٘أٝ واضقٙاؾی اضقس ٕٞىاضیٟای لاظْ ضاوٝ زض عَٛ ا٘

٘أٝ ایٗ ٔماِٝ بطٌطفتٝ اظ پایاٖزاض٘س. زاقتٙس ابطاظ ٔیٔبصَٚ 
یٛؿٙسٜ ضابظ   61330507941014وس قٙاؾایی با واضقٙاؾی اضقس ٘
باقس. ٔلاحؾات اذلالی قأُ ٔماِٝ زا٘كٍاٜ آظاز ٚاحس ضقت ٔی

ی  باقس. فٛق ٕ٘
 ایٗ ٔماِٝ ٔٙابـ ٔاِی ٘ساضز.

یٛؿٙسٌاٖ ایٗ ٔماِٝ اؽٟاض ٔی‌مىافع‌متقابل: ی   ٘ زاض٘س وٝ ٔٙـافـ ٔتمـابّ
تكاض ایٗ ٔماِٝ ٘ساض٘س.  اظ تاِیف یا ا٘

:ٖ ِٛفا ْ. اِف عطاحـی، ارـطا ٚ تح   ٔكاضوت ٔ ّیـُ ٘تـایذ   ف . خ ٚ 
ـایی آٖ    ٔغاِقٝ ضا بط ٛزٜ ٚ ٘ؿـرٝ ٟ٘ فٟسٜ زاقتٝ ٚ ٔماِٝ ضا تاِیف ٕ٘

سٜ ٚ تاییس وطزٜ ا٘ٛ س.ضا ذ  ا٘
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